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市实验小学二（
!

）班 刘好晨

我家有一个大花盆，以前

里面种的是花，可现在花枯死

了，那个大花盆却孤零零地空

在那儿。一天，我对妈妈说：“妈

妈，我们在花盆里种点什么

吧。”妈妈灵机一动说：“我们种点小青菜，怎么

样？”“好的。”我高兴得直拍手。

于是，妈妈先找来一根木棍将土翻了一遍，

然后施肥、整土、浇水，最后均匀地撒上菜籽。菜

籽圆圆的，像鱼的眼睛。第一天，第二天，花盆里

什么动静也没有，第三天，着急

的我又跑去一看：哇！青菜发芽

了，绿油油的小嫩芽顶着两片

小小的叶子，好像要迫不及待

地看看外面精彩的世界。

看着花盆里的小青菜，我不禁在心里默默

地祈祷：小青菜呀小青菜，真希望你们快快长

大，那样我就可以早点吃上绿色的有机蔬菜啦！

指导老师 汤志娟
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详情请浏览“今日高邮”网站http://www.gytoday.cn
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创建高效课堂之浅见
!

市城北中学 王林

笔者以为“高效课堂”就

是指师生配合适当使每一位

学生在课堂获得最大化收

益。要“课堂高效”首先要师

生配合恰当，最重要的是我

们教师应重新审视、更新教学观念，改进教学策略，

让学生乐学、会学、渴望学，使学生成为课堂的主人，

使课堂成为学生的乐园。以下是笔者结合这些年的

教学实践进行的一点肤浅的思考。

'( )*+,-./-0123456789:

;/<9=>

1、把民主带进课堂

轻松、民主的课堂氛围往往比学习本身更能熏

陶人、感染人。学生在民主和谐的课堂氛围中学习，

心情舒畅，才能敢想、敢说、敢问、敢做、敢于创新、敢

于创造。教师在课堂上的口若悬河、滔滔不绝，并不

能从根本上增强课堂的吸引力；学生厌学和课堂违

纪，很大程度应归罪于教师的“满堂灌”和“一言堂”。

要想真正做到这点，教师必需从观念上认识到，

教师和学生的社会分工不同，角色定位不同，但人格

是平等的。所谓“闻道有先后，术业有专攻，如是而

已”。在教书育人工作中遵循“人格平等”的原则是打

开学生心结的钥匙，是沟通师生心灵的桥梁，是建立

信任的基石。

2、把爱带进课堂

师爱不是空洞的说教，它来自教师细心的观察，

认真的思考和分析，还有恰当的选择———对教育方

式的选择，对教育时机的选择。师爱是点点滴滴的行

动，可以是学生生病时一句关心的问候，犯错时一点

真诚的宽容，退步时一次推心置腹的畅谈，还可以是

大赛前几句热情的鼓励，学习中一次额外的辅导，困

惑时一点细心的点拨。

在一次次的关爱中，学生会感受到老师对他的

关注，意识到自己不会被遗忘在某个角落。这样他们

不再畏惧困难，不再驻足不前，不再为一点小错而胆

战心惊。他们更不会畏惧挑战，担心失败，他们更想

前进，更想把事情做好，因为始终有一双眼睛在注视

着他，为他的成功而自豪，为他的失败而遗憾。

3、把竞争带进课堂

根据中学生好胜心强的心理特点，在课堂教学

中，积极引入竞争机制能够充分调动学生学习的积

极性。如课堂上创设问题抢答、笔答题竞赛，可允许

先做好笔答题的学生当“小老师”，再如课堂上教师

运用适当的激励语言，“看谁说得最清楚”，“谁的方

法最简便”，“哪个小组合作得既快又好”，最大限度

地给学生创造表现自我的机会，展示学生的个性。
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1、兴趣

“兴趣是最好的老师”。让学生的学习热情贯穿

始终，是和谐课堂的重要指数。

首先教师的课堂教学方法应该是灵活多样，富

有启发性，引发学生求知欲，

唤醒学生好奇心；其次，教师

应该根据教学内容，采用多

样手段，化抽象为形象，变枯

燥为生动，运用多样化和现

代化的教学手段来激发和维持学生学习的兴趣，增

强课堂教学的形象性、生动性和趣味性，激发学生求

知的兴趣，让学习不再是负担而变成一种享受！

2、注意

高效课堂不是嘻哈乱糟糟的课堂，良好的课堂

效率更是学生与课本和谐的一个重要的支撑点。学

生注意力的强弱无疑是影响课堂教学效果的重要因

素。集中注意力更是一个良好的学习习惯，在学习活

动中，如果学生精力集中,不仅有助于对所学知识的

理解、掌握、记忆,还有助于提高学生的思维能力，从

而真实地享受学习。

教师通过形体或富有激情的语言使学生的注意

力保持相对的稳定性，也就是注意力能够始终指在

教师所预设的教学活动中，而不会转移到与此不相

干的其他活动或事物中去。其次，教师能够依据学生

年龄特点、已有知识经验去预设教学活动程序、去创

设教学情境，使学生的注意力尽可能地持久。

3、理解

高效课堂，教师预设的教学过程、教学情境要有

利于学生对知识的探究和理解。教师语言简洁、富有

启发性，活动的安排组织富有科学性，对教学的重

点、难点的处理具有艺术性，学生学得轻松，心情愉

悦，对所学的知识理解透彻，理解的能力得到很大程

度上的提高。
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当学生把自己所学应用于实践，成为获取幸福生

活的工具、手段时，其价值才得以真正体现。这种成功

是最令人幸福的，也是最能激发人加倍学习的。因此，

教师在教学过程中，要尽量把书本知识与学生的生活

实际结合起来，让知识回到学生熟悉的生活中，把抽

象的知识具体化、形象化，让学生看得见、摸得着、用

得上，在生活实践中感受、认识、理解、升华，激发学生

的求知欲，变“要我学”为“我要学”。

当然，高效课堂，并非仅仅使学生获得

最大化的知识。众所周知，教育既要教书又

要育人。一堂优质课，需要良好的班风、学风

和“铁”的纪律来保障。教师在课堂上不能让

学生不文明的言行放任自流，不能对课堂上

不和谐的场面熟视无睹，不能做“好好先生”，

搞“一堂和气”，而应该努力创设真正意义上

的民主、平等、团结、协作的和谐课堂环境和

课堂氛围，提倡“尊师爱生，保护学生的积极

性”，鼓励学生大胆质疑、大胆陈言、大胆创

新，使课堂教学的“双边关系”朝着文明、健

康、创新的良性方向发展。只有这样才能真

正实现真正的课堂高效。
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高邮中等专业学校 管研真

在办公室里、在课

堂上，我们可以经常听

到一些老师这样训斥

学生：“这种题型不是

刚刚和你们讲过吗，怎

么还不会做？”老师们私下闲聊时也常这样

抱怨：“一种题目已经教过三四遍了，但许

多学生仍不会，真有点不知道怎么教了！”

我常思考，为什么会出现这种情况呢？当看

到“对牛弹琴”的故事时，我不由得突然醒

悟，作为教育者，我们除了抱怨学生外，是

否考虑过学生对我们的教学内容、方式、方

法能接受吗？

大家都知道“对牛弹琴”这个成语，毛

泽东同志在《反对党八股》中早就指出：“对

牛弹琴”这句话，含有讽刺对象的意思，如

果我们除去这个意思，放进尊重对象的意

思里去，那就只剩下讥笑弹琴者这个意思

了。于丹教授在所著的《趣品人生》中，特意

提到这个成语的来历：“公明仪为牛弹清角

之操，伏食如故。非牛不闻，不合其耳矣。转

为蚊虻之声，孤犊之鸣，即掉尾奋耳，蹀躞

而听。”据一些养牛人说，牛听了某些音乐

后，确实会获得一定的放松，对提高牛肉质

量有利，对牛弹琴也变成了一种辅助饲养

牛的手段。从教育者的角度来看，即使我们

对牛弹琴，只要“合其耳”，牛也会得到陶冶

的，更何况我们面对的是一群学生，是一群

朝气蓬勃、健康向上、求知若渴的祖国的未

来接班人呢？

当遇到一些怎么讲学生都不能理解的

问题时，我们教师常会在懊恼之余，私下里

用一句“真是‘对牛弹琴’”来自嘲。知道了

“对牛弹琴”的故事后，我知道，我们不应该

指责学生的学习态度和能力，教师的职责

之一就是“有教无类”，要更多地采用学生

能够接受、能够理解的方式去进行教学，要

更多地反思我们的教学：讲授的内容是必

需的吗？问题是合适的吗？学生在情感态度

上能接受吗？有没有经

过充分的讨论交流而

让要讲解的问题成为

学生自身的需要？

面对一头牛，如果

都不知道它能听懂什么，弹琴者就自顾弹

起自己的“高山流水”，牛的反应也就可想

而知。“对牛弹琴”的故事提醒我们，教学要

根据学生的已有水平，找准学生的“最近发

展区”。前苏联心理学家维果茨基认为，学

生的已有水平与学生在教师的帮助下能达

到的水平之间有一差距，这一差距就是学

生的“最近发展区”。如果教学能按学生的

“最近发展区”来设计和实施，必然能使学

生获得“原则上新的东西”，从而使教学既

不仅仅跟随学生已有的发展成果，也不是

对学生的简单机械灌输，而是真正建立起

教学与学生发展之间的桥梁。一条题目讲

了多少遍学生仍没有掌握，如果该题真是

学生必须掌握的知识，那只能是我们教师

没有找准学生的最近发展区，没有利用学

生的已有水平来设置好问题的台阶，把本

来应分成几个台阶的问题，当成一个台阶

来灌输给学生，这样的教学就脱离了学生

的“最近发展区”，学生怎么能掌握呢？

叶圣陶先生早在上世纪五十年代就发

表了《瓶子观点》一文，叶老通过通俗形象

的比喻，坚决反对教师把学生当瓶子，把学

生脑袋当容器，将知识机械地往里填，他主

张：“必须使所学的东西融化到学生的思

想、感情、行动里，学生的思想、感情、行动

确实受到所学的东西影响，才算真正有了

成效。”通过“对牛弹琴”的故事，我想，教学

要有真正的成效，就要坚决抛弃教师的自

以为是，切实根据学生的实际，找准学生的

最近发展区，这样才能使他们的潜能成为

真实的能力。

但愿我们为师者不要成为被人讥笑的

“弹琴者”！

暗 香
□ 市赞化学校九（6）班 张蕤

老家的院子里，有一棵桂

树。

我常常倚着桂树，凝望头

顶那茂密的树冠，枝叶交错，蓬

蓬勃勃，碎了一地的阳光。那光

的碎片忽明忽暗，竟渐渐在我耳边奏起乐声，叮

叮当当，金属一般地时而低沉，时而高亢，和着

院外淙淙的水声，流过布满青苔的地面，浸透了

我和桂树。

乡村的夜晚，月光格外皎洁，把桂树魁梧的

身躯勾勒得无比柔和，桂树的每一片叶子，每一

根枝条都或浅或深地镀上了银辉。掬一捧如水

的月色，轻轻洒下，桂树的叶片也被浸湿了。我

想，广寒宫的那棵也比不上我的这一棵桂树吧。

桂树就这样一天又一天地享受着阳光和月

光的爱抚，雨水和露水的滋润。到了中秋，桂花

便如赴约般开放了。

桂花的开放是轰轰烈烈的，它不是一朵朵

绽放，而是一簇一簇怒放的。在中秋前后的某个

早晨，一股清幽的香味突然闯

进了你的鼻腔，再一嗅，那香气

已经溢满了周围的每个角落。

仔细一看，桂树浓绿的叶片间，

好像仅一夜工夫，突然密密匝

匝地缀满了桂花。

桂花的花形谈不上漂亮，但是精致淡雅。桂

花在枝头，小到有时只能看见一个小小的金黄

的点，然而，就是这么小的桂花，却能把香气挥

洒得铺天盖地。说来也奇怪，那香气虽铺天盖

地，却一点也不浓烈，清新得像大自然的呼吸，

甘醇得像清澈的泉水，能深深地浸入你的灵魂。

桂花是柔弱的，一阵风吹来，便会摇落一地。

站在桂树下，看桂花纷纷飘落的情景，很像由树根

向外晕开一圈又一圈的涟漪。眼前似乎就只剩下

那暗香浮动着的金色世界，我喜欢站立在飘舞的

桂花雨中，让我的身上也落一层金黄的花瓣，染一

身的馥郁的桂香，恍惚中，觉得自己成了一位桂花

仙子，要留香气满乾坤。 指导老师 马仁奎

找春天
!

市实验小学三（
""

）班 王翰文

星期天，我和爸爸妈妈去

我家附近的市民广场找春天。

一进广场，眼前就是一片

鸟语花香。

草地上，一片碧绿。有一位

老奶奶正在挑一种绿色的小菜，它长得四叉分

开，叶子上还长着小齿。妈妈说这是一种野菜，

叫荠菜，可以包饺子。天气暖和了，一些遛狗的

人也带着自己的狗到草地上游玩。有的小狗还

穿着衣服和鞋子呢！

不远处，桃树和梨树也来凑热闹。桃花是粉

红色的，梨花是白色的。有许多蜜蜂在花丛中采

蜜，它们用细细的嘴巴在花蕊

中吸蜜，一会儿飞到这朵花里，

一会儿飞到那朵花里，就像是

在花间捉迷藏。远处的树林里，

不知名的小鸟在飞来飞去，叽

叽喳喳。

柳树已经发芽了。树枝上长出了绿绿尖尖

的嫩芽，像一个个小疙瘩。冬天柳树还是光秃秃

的呢，转眼就长出了嫩芽，让柳树焕然一新。

这桃红柳绿和鸟语花香告诉我，春天真的

来了！

指导老师 匡德琴

未来的汽车
!

市城北小学二（
#

）班 吉同舟

现在的汽车有很多种，给

我们带来了出行和运输的方

便。但是它排放尾气，污染了环

境。汽车多了，常常堵车，“方

便”变成了不便。

我想未来的汽车不再燃烧汽油，而是装有

太阳能电子板，用太阳能作动力。晴天接收大量

太阳能，储存起来，阴天也照样可以使用。

未来的汽车备有一双大大的翅膀，展开翅

膀可以在空中自由翱翔。未来

的汽车有一对尾翼，放下尾翼

可以在水上航行。当然它也能

在陆地上奔跑。在陆地上奔跑

的时候，它会收拢翅膀和尾翼。

未来的汽车就是这样一种既环保又能在空

中、陆地、水上自由灵活

行驶的汽车。

指导老师 王超群

风雨之后必见彩虹
!

市卸甲镇龙奔小学 陈雅

亲爱的丑小鸭，你好！请允

许我这样称呼你，尽管我知道

这三个字一个字也不属于你。

首先，你一点也不丑。说你丑，

是因为他们用鸭氏的审美标准

来评价的。其次，你根本不是小鸭，虽然你和其

它的兄弟姐妹一起被鸭妈妈孵化出来，但你是

一只美丽的白天鹅。

亲爱的丑小鸭，当你在鸭群里受到你的所

谓兄弟姐妹欺负的时候你的心里在想些什么

呢？当全体鸡鸭都在嘲笑你的时候你是不是觉

得特别悲哀呢？当大家都要赶走你甚至连你的

妈妈也希望你走远的时候你是不是特绝望呢？

因为丑，你受到了大家的排挤，因此不得不一次

又一次离开你生活的环境。你独自流浪到一块

沼泽地，讨好那些野鸭，差点被

猎人打死。你顶着狂风跑到一

个农舍，但因为不会生蛋又发

不出咪咪的叫声和迸发出火

花，又被母鸡和雄鸭赶走。后

来，还受尽严冬的折磨，差点被冻死。

亲爱的小鸭，生活给予你太多的苦难，但在

这些打击面前，你没有消极低沉，伤心绝望，而

是始终不屈不挠，相信自己，以乐观的态度面对

艰苦的生活，最终让幸福回到了你的身边。

亲爱的小鸭，看了你的故事我明白了人生

中的挫折和痛苦是不可避免的，要学会把它们

踩在脚下，要相信：阳光总在风雨后，风雨之后

必见彩虹。

指导老师 张小芳

我的妹妹
!

市卸甲镇龙奔小学四（
"

）班 袁鸣

我的妹妹叫陈欣，今年

七岁了，她有一张圆圆的脸，

头发略有一点黄，淡淡的眉

毛下有一双炯炯有神的大眼

睛。小巧的鼻子，樱桃般的小

嘴，笑起来还有两个小酒窝，真是人见人爱。

别看她小，她的定力可强了。有一次，我到

她家里去玩，看见她正坐在凳子上聚精会神地

看书，我就走过去考验她：“欣欣，别看了，我们

去打‘愤怒的小鸟’吧。”要知道，这可是她最爱

打的游戏啊！谁知她头也不抬

地说：“等我把这首唐诗背完

吧。”“那要等到什么时候啊！”

我假装不耐烦地说。“就一小

会，小意思，难不倒我的。”说

完又摇头晃脑地背起来。果然，我才看了一小会

电视，她就乐滋滋地颠过来，拽着我的衣服说：

“姐姐，走吧，打‘小鸟’去了。”我真服了她了。

怎么样，这就是我那又聪明、又可爱，又很有

责任心的妹妹，你们喜欢她吗？指导老师 张小芳


