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责任对老师多么重要
□ 市经济开发区中心初中 全竹贵

近日许多媒体对

浙江省衢州市衢江区

第四小学的三名教师

以爱、以责任和决不放

弃的精神，联手一名服

装店店主，挽救了煤气中毒的两个学生和他们的母亲

一家三口的生命做了报道。中央电视台《新闻1+1》栏

目还以《有爱就有生命》为题对该校的两位老师和校

长作了连线采访。

衢江四小是一所外来务工子女占学生数72%的

小学。11月10日早上，六（2）班的陈霞老师发现翁进

城没来上学，他是一名乖巧的学生，平时从不迟到。同

一时间，隔壁六（1）班的姜文老师发现学生翁明冲的

位子也是空的。两位老师立即打姐弟俩的母亲姚女士

的电话，发现停机了，于是调好课后就叫上体育老师

江忠红充当司机，三人沿着姐弟俩上学的道路寻找，

排除了发生交通事故的可能。她们来到学生家中，敲

了5分钟的门没人开门。姜文老师从笔记本上撕下一

张纸，写了一张纸条贴在门上，希望家长回来后马上

和老师联系。随后，她们来到了孩子母亲打工的服装

店，店长夏肖艳说姚女士本该早上来上班，但也没来。

觉得情况不妙，陈霞、姜文两位老师赶紧再给姚女士

的手机充了钱再打，电话没人接。15分钟里，她们反

复给姚女士打电话，电话终于通了。姚女士声音微弱，

有些语无伦次，一会儿就没了声响。老师和店长夏肖

艳赶紧赶到姚女士家，发现电瓶车还在楼下。她们知

道姚女士附近有亲戚在菜场卖菜，于是辗转联系到了

姚女士的弟弟。接近上午9时，在门外的大声叫喊下，

小孩子的外婆、一个患有老年痴呆症的老人开了门。

进屋后，大家发现一家三口已晕倒在房间内。原来，夜

里姚女士担心孩子外婆用炉子烧东西出事，就将炉子

拎进了屋里。她平时都是开窗睡觉的，没想到夜里降

温，儿子翁明冲起床关上了窗户，结果三人一氧化碳

中毒。医生说，如果再晚半小时送到医院，生命就将终

止。

母子三人的生命是因为陈霞、姜文、江忠红和夏

肖艳的责任而获救了。通过对校长、对老师的连线采

访，我们了解到衢江区

第四小学校长和老师

对责任的理解，了解了

班主任姜文和陈霞对

责任的诠释。校长马建

红说：“我们学校没有大楼，我们也不是大师，但我们

不可以没有大爱。”这大爱就是责任，这大爱就是学校

要求老师要担起责任。学校规定班主任对每个学生都

要建立“十知晓”个人档案,包括学生父母情况、学生

家庭地址、父母单位地址、父母手机、学生特长、学生

用餐等，而且这些信息必须及时更新。这些情况不是

班主任写在纸上，而是要记在心里。因为有学校的责

任要求，因为有班主任把责任记于心间，所以就有学

生翁进城和翁明冲早晨没有按时到校两位班主任立

即联系其母亲，就有老师联系不上母亲调课找车去他

们家里，就有老师沿姐弟俩上学路径巡查有无出交通

事故，就有老师留纸条于他们家的门上，就有老师找

到他们母亲工作的单位，就有老师为他们母亲充话费

并反复与他们的母亲通电话，就有她们找到了姚女士

的弟弟，就有她们发现母亲和子女三人煤气中毒，就

有她们把三人及时送医院抢救，就有挽救了母亲和子

女三条生命，也就有了姜文和陈霞对责任真谛的解

读。可见责任对老师多么重要。

姜文老师说：“我只有要找到他们的念头。如果孩

子一旦出现意外，我一辈子都不能原谅自己。”陈霞老

师说：“尽力找到学生是一个老师、一个班主任应尽的

责任。”从她们的话语中，我们感受到责任在她们心中

是多么地重要。我们做老师的如果能真真切切地担当

起责任来，我们就可以建立和谐的师生关系，我们就

可以唤回迷茫的心灵，我们就可以拯救迷途的“羔

羊”，我们就可以向学生心田播撒阳光和希望，我们就

可以挽救处于危难之中的人们的性命。对老师来说，

责任之责大，责任之任重！

责任对老师来说是多么的重要！愿我们每位

老师都有一颗爱心，都有一份责任心，都担当起

责任的道义，去做一名尽责任的老师，去做一名

称职的、优秀的、幸福的、人民满意的教师！

心怀大爱，做一个幸福的老师
———听桂贤娣老师报告有感

!

李红梅

12月10日上午，原本是

个寒冷的冬日，却因聆听了桂

贤娣老师的报告内心充满了

温暖。桂老师作为湖北省特级

教师，她身上的光环很多。然

而真正能吸引和打动我们的

绝不是那些外在的虚华而是

她心怀大爱的职业操守和充满阳光的生

活态度。

桂老师说过的一句话给我留下了深

刻的印象：爱生是一种科学，一种艺术，一

种智慧。其实，作为一个普通教师，每天接

触那么多天真、可爱的孩子，那么多时间

的相处与付出，说老师不爱孩子，那是不

现实的，只不过平凡的日子、琐碎的事务、

懈怠的心理使我们的爱变得有点模糊。由

于不能坚守，我们的爱又会表现为粗疏与

急躁。如同那个左腿痒的孩子，在那么多

孩子当中老师能关注到孩子的腿在痒并

能帮他去挠，这难道不就是爱吗？最终挠

到了右腿上，只能说明我们想给予的爱与

学生想要的还有一段距离。

爱，是需要智慧的，而智慧的来源往

往出于你的真心，就看你愿不愿用心为孩

子去想。如果真的有心，爱会指引你解决

问题的方向。在一本书上看到过一位老师

为解救尿湿裤子的孩子而故意打翻了鱼

缸，桂老师也会因为孩子大便到身上而装

病解围，所有这些既是智慧的闪光，更是

爱的包容与接纳。

桂老师的事例让我想起了去年秋游

的时候，我所带的二年级班上也发生了一

件事：在公园里，一个孩子闯祸了，把大便

解在了身上。那个小可怜躲在厕所里一直

不敢出来。别的孩子吵着闹着，忙着奔走

相告。我连忙跑过去，望着那个眼含泪水、

无措的他，心在那一刻变得很软。三下两

下地帮他擦干净，带着他出来了。既然别

的孩子嚷着嫌他臭臭的，我就领着他坐在

了离其他孩子稍远的地方。我让他紧挨着

我，并用手轻轻握着他的小手，就那样静

静地坐着。渐渐地，其他孩子不再喧闹，他

们甚至有点羡慕那个孩子因为犯了错却

能跟老师如此亲密地待在一起。后来，孩

子的妈妈把他带回家了，我们游玩的地点

也转移到了蝶园广场。正当我坐在路边的

石凳上眺望远方时，忽然，我笑开了。那个

小可怜又回来了，正快速地向我奔来。看

来妈妈把他洗干净又给送回来了。我不禁

张开双臂拥抱了他，我用鼻子嗅嗅他说：

“真香！”孩子用力地抱了抱我，雀跃地跑

进了孩子群中。

快乐的秋游结束了，孩子的笑脸和热

情的拥抱却一直留在了我的记忆中。高尔

基曾经说过：“谁爱孩子，孩子就爱谁。”那

么，就让我们心怀大爱，和孩子们相互守

护，做一个幸福的老师吧。

小学一年级广播操教学心得
!

市武安中心小学 徐小红

广播体操是学校精神

文明的窗口，是一个学校

精神面貌的具体体现，也

是学校主要的集体活动项

目之一。对于刚入学的一

年级新生来说，他们什么都不懂，如何让他

们快速容易地学会做广播操？在教学的过程

中，我进行了探索和总结，有了一些自己的

心得体会。

就拿《希望风帆》这一套小学生广播体

操来说，这是一套具有较强的时代气息的广

播操，它具有教育性、健身性、科学性、适应

性、艺术性。本套操寓意鲜明，以海军旗语的

手势动作寓意小学生在新世纪的阳光里扬

帆起航、蓬勃发展，体现我国少年儿童天真

活泼、积极进取的良好精神风貌。在教学

的过程中，我时常发现一年级的同学年龄小

注意力极易分散，而且理解能力差，学习的

过程中缺乏稳定性，常常学了前面就忘了后

面。对此，我认真进行了总结，并根据小年龄

学生的特点形成了具有针对性的教学方法。

在教学过程中让学生搞清楚“前后左

右”，把难记的动作编成琅琅上口的儿歌，

可以增强学生对动作要领的记忆。低年级

学生理解能力差，有好多低年级学生不知

道“侧平举”、“斜上举”、“前平举”的区别，

一年级新生更是如此。低年级新生虽然理

解能力差，但模仿的能力特别强，我就把广

播操中常用的“侧平举”、“斜上举”、“前平

举”等动作让学生单独认识；把每一小节里

的定格动作特别强调示范加以定格，以便

让学生加深印象，这样在教广播操时会容

易很多。

如果没有冬天
!

市城北中学九（
!

）班 谢静姝

公元一〇一一年
一个银白色的世界。

一片片雪花从广阔的苍

穹飞下，在风中打着旋，仿佛

舍不得天空温暖的怀抱。落

到地面上，再翻几个跟头，过了好一会儿才安静下

来，和兄弟姐妹们一起为大地披上了一层柔软的被

子。时间仿佛就在这纷纷扬扬的大雪中凝固了一般。

天地如同一块白色的玉，完美地摆在底座上。偶尔有

一两只麻雀，从光秃秃的树干上“扑棱棱”地飞起，落

到另一棵树上，叽叽喳喳地叫几声，唱着冬天的歌。

“爹，娘，快看啊，下雪了！”孩子欢快地跑出来，

在雪中高兴地蹦蹦跳跳。

“宏儿，在外面不冷吗？进屋来烤烤火吧。”

“娘，宏儿不冷，我要去找青儿和宁儿一起出来

玩雪。娘不跟我们一起玩吗？”

“不了，娘还要给你爹做冬衣呢！”宏儿的娘抬

起头，“你跑慢点儿，早点回来！”

“我知道了！”宏儿已经跑远，声音在雪地里却

格外响亮。

一些风夹杂着雪花刮进了屋里。锅里的汤圆隔

着锅盖散发着香气，被风吹到了屋子的每一个角

落。宏儿的爹正在劈柴，望着门外的大雪，感叹道：

“真是瑞雪啊，明年要丰收了。”宏儿娘放下手中的

针线，走到灶前，将汤圆翻了翻，盖起来继续焖，又

向灶膛里添了些柴草，走到床边，拿起未完成的冬

衣，说：“是啊，冬天也不错，虽然很冷，可你不用去

干活，我们一家子可以坐在一起烤烤火，看看雪。”

门外，大雪依然纷纷扬扬地下着，空旷的雪地

上，宏儿和他的伙伴们正玩着打雪仗，一阵阵的笑

声在雪地上散播开去，回荡在天地间……

公元二〇一一年
一座小区楼前，人工种植的常青树在风中站

岗。一家屋里，液晶电视正放着天气预报，柔美的女

播音员说：“明日预计xx地区将会有大雪，请外出

的人注意携带雨伞，交通注

意安全。”

“爸爸，明天要下雪了，

太棒了，我要去堆雪人！”孩

子满怀期待地望着爸爸。

“行，但你的作业写好了吗？”

“早就写好了，明天正好是星期日，你就陪我去

玩嘛！”

“好好好，真是服了你了。天又不冷，雪肯定下

不下来，到地上就化了。”

“怎么可能？”孩子不相信。

第二天，他们一早就站在楼下等下雪，可半天

下来，都没有一片雪花落下来。孩子失望极了，望着

天发呆，可他除了灰蒙蒙的天，什么都没看到。

那天，孩子翻出了学校发的宣传环境保护的单

子，仔细地读了“全球气候变暖”这一章。晚上，孩子

的梦里出现了纷纷扬扬的大雪，他在雪中跳啊，玩

啊，忘记了时间和一切……

公元三〇一一年
博物馆前，人山人海，广场上电子屏显示的活

动名称是“怀想冬天”。

一个孩子拉着父亲的手，来到博物馆中，仰起

脸问爸爸：“爸爸，什么叫冬天？”爸爸无奈地摇摇

头：“我也不知道。”他们走进博物馆，看到一片银白

色的世界，电子屏上显示：“冬天，是一种古代气候

现象。冬天时，天气寒冷，树木凋零，动物很少出来

活动，一般在古代每年的12月到2月。”孩子疑惑：

“爸爸，现在不也是12月吗？为什么天气这么热？你

看，我脸上全是汗。”爸爸望着大厅里人造的叫做

“雪”的东西，好像想到了什么。他亲了儿子一下，挽

着儿子的手向博物馆展厅走去……

如果没有冬天，我们的世界又该是什么样呢？

（本文系第十一届省初中作文竞赛特等奖获奖作

品）

指导老师 于英

打磨是种幸福
!

市赞化学校九（
"

）班 沈珠月

“月，这个暑假去浙江

阿姨家怎么样？”暑假的一

天，老妈突发奇想地说道。

我正津津有味地看着电视，

完全没有在意她说什么。她

又接着说：“这次自己去吧，

正好我工作比较忙。”我沉浸在电视的海洋

中，根本没有理会，老妈已经认为我默许了。

临走前，还不忘说一句“孩子长大了”。就这

样，我稀里糊涂地被送上了车。

一开始，我以为不就去浙江吗？有什么

了不起的，睡一觉就到了。可是，上车之后，

我的心就像小鹿一样在乱撞。电视上总说社

会上坏人多，小孩很有可能被拐走，然后被

卖掉，再后来就……我甩了甩自己的头，不

敢再想下去。

我拣了一个最角落的位子坐下，把所有

的行李都放在身边，把装有钱的包抱在怀

里，然后才安心地看窗外的风景。“哈哈哈

哈———”我耳边传来阵阵放肆的笑声。我心

里很不愉悦，微微偏头一

看，发出笑声的正是我身旁

的这对年轻男女。他们衣着

时尚，头发染得五颜六色，

手里正拿着手机观看着。我

微微皱了皱眉头。男子似乎

看到了我细微的动作，狠狠地瞪了我一眼。

我吓得赶忙掉过头去，下意识地把包抱得更

紧了一些。

单调的旅途让我的头胀胀的，不知不

觉，我靠着窗户睡着了。不知道过了多久，我

感觉身边有窸窸窣窣的声音，半睁开眼一
看，有一个人正翻动着我手上的包。我猛地

一下清醒过来：不好，有小偷！我大喝一声：

“干什么！”那男子惊恐地抬起头来，我定睛

一看，就是我身旁的那个人。我气愤地看着

他，一边翻自己的包。被我逮个正着，看你怎

么抵赖！我这样想道。我打开包，吃惊地发现

钱竟然一分也没有少，连包里的东西也没有

丢。我的脑子一片空白。这时，那个男子笑了

笑，说：“小妹妹，你误会了。

我是看你包要掉到地上了，

帮你拾一下。在车上睡觉多

不安全，以后注意点。”我不

好意思地笑了笑，将包放回

原位。我再看看那年轻人，竟

觉得他是如此的可爱。

这次的浙江之旅锻炼了

我，更打磨了我的心灵：原来

身处社会中是如此的幸福。

指导老师 马仁奎

煮干丝
!

市周山镇中心小学六（
!

）班 郭梦妍

煮干丝是我们扬州具有特色的美味之一，它色香味俱全，

因此我对它情有独钟。

干丝就是百叶丝。刚出锅的百叶丝散发着热气，一条条百

叶丝裹着一粒粒鲜红的小虾米。泛黄的生姜粒、油绿的小葱散

落其间。通红翠绿的辣椒若隐若现，再配上用鲜美的鸡汤做的

卤子，相隔十米都能闻到那勾魂的香味，着实令人垂涎欲滴。

奶奶说过，别看这干丝看起来很简单，它的做法可容不得半点马虎。做干丝需要

的食材有：百叶、红椒、青椒、虾米、鸡汤、葱、生姜等。这几样配料要是少了一样，煮干

丝的味道就会欠佳。先把锅烧热，然后往锅里倒入少许油，油热了之后把百叶丝倒入

锅里先翻炒几下，再放一些辣椒片和虾米提鲜。翻炒几下后，倒一些鸡汤，让小百叶

们在锅里痛痛快快地洗个“鸡汤浴”。等小百叶洗得香香的、身上有些泛黄时差不多

就可以出锅了。最后再为小百叶们戴上些配饰———生姜和葱，给它们往身上喷一些

香水———浇少许麻油，一碗香飘十米的煮干丝就做成了。

还没等煮干丝上桌，我的口水已经“飞流直下三千尺”了。

可是，看见小百叶一个个躺在碗里，那么可爱，那么漂亮，我的

同情心又开始泛滥了。算了，既然嘴巴妹妹和肚子大哥向我再

三恳求……那么就……对不起了，小百叶！我环顾四周，趁周

围没有人在时，迫不及待地偷吃了一些。不想，被奶奶逮了个正着，奶奶笑呵呵地

送了我一个称号———小馋猫。吃干丝时，我喜欢一根一根地吃。用筷子夹起的干丝

好长，我夹着夹着不禁站了起来。夹到碗里后，先找到干丝的“头”，然后“嘘”地一

下吸进嘴里。汤汁溅得我满脸都是。有时，我还喜欢一根干丝拌着几粒虾米一起

吃。细细品味，既有鸡汤的鲜美，又有百叶的清香，当虾米的香味溢满整个口腔时，

还不时散发出一些辣椒的香辣味，伴着富有弹性的干丝一起咀嚼，简直就是“此菜

只应天上有，人间能有几回尝”？ 指导老师 于建明


